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Bitte beachten Sie

den geänderten Veranstaltungsort

am 10. Oktober!!!

Hörsaal 6, Mittelallee 10,

Eingang "Glashalle",

Campus Virchow-Klinikum



- Themenübersicht 2007 -

Geplanter Zeitablauf:

16.30 Uhr	 Vorstellung des aktuellen Themas
	 durch die Referenten

16.50 Uhr	 Abschließende Diskussion

17.30 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Veranstaltungsort:

Hörsaal 3 im Lehrgebäude, Forum 3,
Campus Virchow-Klinikum,
Augustenburger Platz 1,
13353 Berlin

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient!

Ab März 2007 setzen wir mit vier Veranstaltungen 
unsere Serie von Patientenseminaren fort. Der 
Schwerpunkt soll im Jahr 2007 bei diesen Fragen 
liegen: Was soll man, kann man und was darf man 
noch bei Herzschwäche und Herzerkrankungen tun?

Experten werden Sie in leicht verständlicher Form 
über diese Themen und Fragen informieren:

-	Moderne Therapie der Hypertonie

-	"Stark genug zum Aufhören?"
	 Welche Raucher-Entwöhnungsprogramme gibt es 

und wie hält man sie durch?

-	Was muss bei der Ernährung besonders beachtet 
werden?

-	Reisen bei Herzerkrankungen: Was muss beachtet 
werden? 

Die einleitenden Vorträge zu den einzelnen Themen 
werden jeweils etwa 20 Minuten dauern. Im Mittel-
punkt der Veranstaltungen steht die offene 
Diskussion mit Ihnen. Sie sollen im Anschluss an die 
Vorträge die Gelegenheit haben, Fragen an unsere 
Experten zu stellen.

Wir laden Sie herzlich zu diesen Seminaren ein und 
freuen uns sehr auf Ihr Kommen und Ihre aktive 
Beteiligung!

Berlin, im November 2006

Prof. Dr. med. Rainer Dietz
Dr. Dr. med. Mathias Rauchhaus

- Die Veranstaltungsreihe beginnt im März 2007 -

07.03.	Behandlung des hohen Blutdruckes
	 Referenten:
	 PD Dr. med. Ralf Dechend
	 Dr. med. Wolfgang Derer

02.05.	Nichtraucher werden lohnt sich!
	 Wie kann ich es schaffen?
	 Referenten:
	 Dr. med. Malte Schröder
	 Dr. med. Ralf Waßmuth 

04.07.	Ernährung bei Herzerkrankungen:
	 Was ist gut und worauf muss man 

verzichten?
	 Referenten:
	 Dr. med. Cemil Özcelik
	 Dr. med. Susanne Wiesner
	 Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Nephrologie 

und Hypertensiologie; Franz-Volhard-Centrum für 
klinische Forschung, Campus Buch 

10.10.	Kann man mit Herzschwäche 
reisen? Sind Autofahren und 
Flugreisen noch möglich?

	 Referenten:
	 Dr. med. Hans-Dirk Düngen
	 Dr. med. Dirk Habedank

Hörsaal 3, Lehrgebäude
Anfahrt:
Tram, Seestraße oder
U9, Amrumer Straße
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