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Hormonersatztherapie (HT)
im Klimakterium und in der Postmenopause

Indikationen zur HT:[4[das klimakterische Syndrom
N -[Urogenitalatrophie

-[(Osteoporoseprophylaxe - Cave: Langzeitanwendung)
HT nicht zur Primér- oder Sekundéarpravention der Koronaren Herzerkrankung.

[]

Kritische Nutzen-Risiko-Abwagung

Kardiovaskulare Erkrankungen Karzinomrisiko

|

Koronare Zerebrale @ Thrombose Mamma- Kolon-
Herzerkrankung Insulte Karzinom @ Karzinom

Priméarpravention |Sekundarpravention
) -— } 1 } {

* : Demenz, Gallenblasen- / Gallenwegserkrankungen, Endometrium-Karzinom (Ostrogen allein)

-« Periphere arterielle Verschlusserkrankung, Ovarial-Karzinom

{ : Schenkelhalsfraktur (Osteoporose)

Legende:q = Erhéhung des relativen Risikos; <e=# = kein Effekt;[* = Erniedrigung des relativen Risikos

Studien und Literatur: siehe Seite 2

Die leitlinienbasierten Therapieempfehlungen im Internet: http://www.fvk-berlin.de/fvkweb/fvkindex.html © Kardiologie CVK & CCB 04.05.2005 - Seite 1(2)
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