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Herzinsuffi zienz

 Eine gute Kooperation im Netz war, ist und 
bleibt auch zukünftig Voraussetzung zur ak-
tiven Umsetzung und Steigerung der Effek-
tivität unser gemeinsamen Bemühungen um 
die Verbesserung von Diagnostik und Thera-
pie herzinsuffi zienter Patienten. 
 So freuen wir uns nun mitteilen zu können, 
dass das Kick-off Meeting für die vom Netz 
aktiv unterstützte BMBF-geförderte ETiCS-
Studie (Etiology, Titre-Course, and Survival) 
im Rahmen des diesjährigen Dreilländertref-
fens „Herzinsuffi zienz“ Ende September in 
Würzburg endlich stattgefunden hat. In den 
beiden Monaten seit unserem Treffen wurden 
bereits 35 (von geplanten 400) Patienten in die 
ETiCS-Studie eingeschlossen, deren Bioma-
terialien u.a. auch an die Biobank des KNHI 
geschickt werden. Ein herzlicher Dank geht 
daher an alle Netzmitglieder, die sich aktiv an 
unserer Suche nach Ursache und Entstehung 
kardialer Autoimmun-Phänomene beteiligen. 
Die prospektive diagnostische ETiCS-Studie 
schliesst Patienten mit einem ersten akuten 
Myokardinfarkt (STEMI) oder einer ersten 
(bioptisch gesicherten) akuten Myokarditis 
ein; das Studienprotokoll ist August dieses 
Jahres als „Netzpublikation“ im Eur. J. Heart 
Failure erschienen. Die ETiCS-Studie ist 
Kernbestandteil des KNHI-TP 6b. Gemein-
sam mit unseren Netzpartnern wollen wir 
klären, ob aus zerstörten Herzmuskelzellen 
freigesetzte myokardiale Antigene unser eige-
nes Immunsystem zur Ausbildung von herz-
schädlichen, u. a. gegen den Beta1-adrenergen 
Rezeptor gerichteten Autoantikörpern veran-
lassen können.
 Auf eine weiterhin gute und erfolgreiche 
Zusammenarbeit im Netz – verbunden mit 
der Hoffnung, unser Rekrutierungsziel in-
nerhalb der nächsten 1 ½ Jahre gemeinsam 
auch tatsächlich zu erreichen. Aber zunächst 
wünsche ich Ihnen und Ihren Familien eine 
besinnliche Weihnachtszeit und uns allen ein 
erfolgreiches neues Jahr.
 Herzlichst, Ihr

Grußwort

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Mitglieder im Netz !

Herzprobleme im Alter

Publikationen des Kompetenznetzes  2010
Der Erfolg des Netzes kann unter anderem 

an der Anzahl der Veröffentlichungen nach-
gewiesen werden. 
Seit Beginn des 
KNHI im Jahr 
2003 und bis zum 
aktuellen Zeitpunkt 
wurden über 170 
Publikationen mit 
Verweis auf das 
KNHI veröffent-
licht, so dass ein 
Impact Factor von 
ca. 483 erreicht wer-
den konnte (siehe 
Grafi k). Allein im 
Jahr 2010 gab es bisher ca. 25 Veröffentlichungen. 
Viele dieser Publikationen sind in renom-
mierten internationalen Zeitschriften mit einem 
Impact Factor von über 5 erschienen. Beispiele 
dafür sind die Manuskripte „Low circulating 
androgens and mortality risk in heart failu-
re“ (Güder G et al., Heart 2010;96:504-509), 
„Variation in body composition determines 
long-term blood pressure changes in pre-hy-
pertension: the MONICA/KORA (Monitoring 

Prof. Dr. Roland Jahns
Leiter Teilprojekt 6b
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Trends and Determinants on Cardiovascular 
Diseases/Cooperative Research in the Region 

of Augsburg) 
cohort study” 
(Markus MR et al., 
J Am Coll Cardiol 
2 010 ; 56 : 65 -76 ) , 
„Cohort Profi le: 
The Study of Health 
in Pomerania“ 
(Int J Epidemiol 
2010, im druck), 
„Association of 
glucose metabo-
lism with diasto-
lic function along 

the diabetic continuum“ (Stahrenberg R et 
al., Diabetologia 2010;53:1331-1340) sowie 
„Enhanced detection of paroxysmal atrial fi bril-
lation by early and prolonged continuous Holter 
monitoring in patients with cerebral ische-
mia presenting in sinus rhythm“ (Stahrenberg 
R et al., Stroke 2010;41:2884-2888), die bei-
den letzten aus Göttingen. Eine Übersicht der 
Publikationen ist auf der Website des KNHI zu 
fi nden.  (avp)

Mit Herzproblemen im Alter befasste sich  die 
Sendung „Hauptsache gesund“  am 4.11.2011 im 
Mitteldeutschen Rundfunk (MDR). Beim Thema 
Herzinsuffi zienz konnte PD Dr. Störk dabei das 
im Rahmen des KNHI entwickelte Würz burger 
Betreuungs programm Krankenschwestern für 
herzinsuffi ziente Patien ten vorstellen, das sich 
auch auf andere Regionen übertragen lässt. 
Weitere Informationen auf der Themenseite  
der Sendung (http://www.mdr.de/hauptsa-
che-gesund/letzte-sendungen/7840311-hinter-
grund-7818917.html) sowie in der Media thek 
des Senders (http://www.mdr.de/mediathek/
fernsehen/a-z) (hpw)

Die Netzwerkzentrale wünscht allen 
Mitgliedern  frohe Weihnachten und 

einen guten Start in 2011

Publikationspreis
Im Rahmen der Förderung von 

Publikationstätigkeiten vergibt das 
Kompetenznetz Herzinsuffi zienz für 
Publikationen auf dem Gebiet der experimen-
tellen oder der klinischen Herzinsuffi zienz ei-
nen Preis in Höhe von EUR 1.000,--.

Ausgezeichnet werden können Original-
arbeiten in deutscher oder englischer Sprache, 
die aus den Teilprojekten des Kompetenznetzes 
Herzinsuffi zienz stammen und inner-
halb des Jahres 2010 in einer wissenschaft-
lichen Fachzeitschrift (peer reviewed journal ) 
zur Veröffentlichung angenommen wurden. 
Das Kompetenznetz muss entsprechend den 
Publikationsrichtlinien des Netzes entweder in 
der Autorenfolge oder im Acknowledgement 
genannt sein. Bei mehreren Erstautoren kann 
die Arbeit nur durch einen Autor eingereicht 
werden. 

Die Bewerbungsunterlagen sind bis 
zum 31. Januar 2011 (Posteingang) der 
Netzwerkzentrale in Berlin einzureichen. Nach 
Sichtung der eingegangenen Bewer bungen er-
folgt die Auswahl des Preisträgers durch den 
Vorstand des Kompetenz  netzes.

Weitere Informationen über den Preis so-
wie die einzureichenden Unterlagen sind über 
die Zentrale des Kompetenznetzes (E-Mail: 
info@knhi.de bzw. Telefon 030 450 576 812) 
erhältlich. (hpw)


