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Herzinsuffi zienz

 Der Appetit kommt bekanntlich beim 
Essen, und das wird auch bei den Daten-
auswertungen in unserem Kompetenznetz 
deutlich. Mit jedem erzielten Ergebnis 
entstehen neue Ideen für Analysen, an die 
niemand dachte, als die Studienprojekte 
des Netzwerks initiiert wurden. Mit diesen 
Arbeiten ist das Kompetenznetz Herzin-
suffi zienz präsent, so auch demnächst auf 
dem vom 29. Mai bis 1. Juni in Berlin statt-
fi ndenden Heart Failure Congress 2010, 
unter anderem mit mehreren neuen Bei-
trägen aus der CIBIS-ELD-Studie (Teil-
projekt 12), mit den Resultaten zur Erstdi-
agnostik der Herzinsuffi zienz (Teilprojekt 
6a), einer Analyse zur Wechselwirkung 
von Herzinsuffi zienz und Depression 
(Teilprojekt 15) und versorgungspolitisch 
bedeutsamen Aussagen aus der studienü-
bergreifenden Analyse zur ICD- und CRT-
Therapie bei Frauen und Männern.
 Dies ist nur ein kleiner Teil der Auswer-
tungen, die nun anstehen. Die Arbeitslast 
ist groß und sie wird Interaktionen und 
Abstimmungen mit vielen von Ihnen mit 
sich bringen. Für diese Aufgaben wünsche 
ich uns allen viel Energie, Konzentration, 
Geduld und Freude.
 Herzlichst, Ihr

Grußwort

Veranstaltungskalender
9. April 2010
11:30-13:00 Uhr

“Chronische Herzinsuffi zienz – Grenzgebiete” 
Sitzung des Kompetenznetzes Herzinsuffi zienz auf der 76. Jahrestagung der DGK
http://ft2010.dgk.org/programm/s638.html

Mannheim
(Saal 5)

5. Mai 2010 Patientenseminar “Verbesserte Lebensqualität durch die Behandlung 
mit Betablockern!? Aktuelle Ergebnisse aus der CIBIS-ELD-Studie des 
Kompetenznetzes Herzinsuffi zienz
http://www.knhi.de/Kompetenznetz/Veranstaltungen/Patientenseminare/index.jsp

Berlin

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Mitglieder im Netz !

Aktivitäten der Biomaterialbank des KNHI

Patientenseminare 2010 des Kompetenznetzes

Die Biomaterialbank (BMB) 
des Kompe tenz  netzes Herz in-
suffi  zienz (KNHI) verfügt der-
zeit über Proben von 15.728 
Patienten. Insgesamt sind mehr 
als 50.000 Serum- und mehr als 
20.000 DNA-Proben eingelagert 
(siehe Abbildung). Zusammen mit 
Teilprojekt 2 bildet die BMB eine 
wichtige Grundlage für neue span-
nende Fragestellungen. Sie ist da-
bei stets bemüht, die Lieferung der 
angeforderten Proben möglichst 
zeitnah zu gestalten. Bereits an 11 
Teilprojekte des Kompetenznetzes 
sowie an zwei externe Projekte sind verschie-
dene Materialien versandt worden. So wurden im 
Rahmen der CIBIS-ELD-Studie zwischen Januar 
2008 und Mai 2009 in 2.613 Serum-Proben NT-
Pro-BNP-Werte bestimmt, was durch die adä-
quate Aliquotierung des vorhandenen Materials 
erreicht werden konnte (z. B. Serum). Eine kri-
tische Zwischenevaluation des Antragsverfahrens 
seitens der Teilprojektleiter führte im letzten Jahr 
zu dessen weiteren Optimierung.  Die BMB be-
teiligt sich zudem intensiv an der Vernetzung der 

Neu erschienen ist nun-
mehr das Programm zur be-
liebten Veranstaltungs reihe 
„Patienten semi nar chro-
nische Herzinschwäche“ des 
Kompetenznetzes Herz insuffi -
zienz in Berlin. Wie bereits in 
den vergangenen Jahren fi ndet 
die Reihe in Kooperation mit der 
Deutschen Herzstiftung statt. 
Für das Jahr 2010 wurden er-
neut Themen ausgewählt, mit 
denen verschiedene Aspekte aus 
der Arbeit des Netzes Patienten, 
Angehörigen und Interessierten 
näher gebracht werden sollen.

Zum Auftakt der Reihe am 5. 
Mai werden den Teil nehmern in 
leicht verständlicher Form er-
ste Ergebnisse der CIBIS-ELD-
Studie vorgestellt, einer der großen Studien 
im Kompetenznetz. Am 7. Juli können sich 

Biobanken deutscher Kompetenznetze. So ist gep-
lant, die Kooperation mit dem Register Angeborene 
Herzfehler/Kompetenznetz Angeborene Herz-
fehler weiter zu intensivieren. Darüber hinaus 
nimmt die BMB  an einer Pilotstudie teil, deren 
Hauptziel es ist, die BMB an der europäischen 
Biobankeninitiative BBMRI zu beteiligen. In all 
diesen Initiativen fi ndet die BMB des KNHI auf-
grund ihrer Größe und Organisationsstruktur viel 
Beachtung. Die Grundlage hierfür wurde von den 
Teilprojekten des KNHI geschaffen. (cö/avp)

Interessierte informieren, wie 
die Heraus forderungen bei einer 
Erkrankung an Herzinsuffi zienz 
im Alltag von Betroffenen und 
ihren Angehörigen besser be-
wältigt werden können. Am 
Beispiel der INH-Studie des 
Kompetenznetzes wird schließ-
lich am 13. Oktober eine Studie 
aus Würzburg vorgestellt, die es 
sich zum Ziel gesetzt hat, Wege 
für eine bessere Versorgung 
von Menschen mit chro-
nischer Herzinsuffi zienz in 
Deutschland aufzuzeigen.

Nähere Informationen zum 
Pro gramm sind über die Netz-
werk zentrale (030/450576812, 
E-Mail: info@knhi.de) erhält-
lich. (hpw)

Prof. Dr. Markus Löffl er
Vorstandsmitglied und Leiter Teilprojekt 2


