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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mitglieder im Netz!

Das GruBwort erreicht Sie zum Jahres-
ende von einem bisher ungewthnlichen
Ort — der Medizinischen Universitit Graz
im griinen Herzen Osterreichs, der Steier-
mark. Von hier gibt es zu berichten, dass
die an das Kompetenznetz Herzinsuffizi-
enz assoziierte ALDO-DHF Studie (Al-
dosteron Receptor Blockade in Diastolic
Heart Failure) mittlerweile auch in Graz
durchgefithrt wird und bereits fiinf Pa-
tienten rekrutiert wurden. Somit ist AL-
DO-DHF zu einer internationalen Multi-
zenter-Studie geworden, und mein Dank
geht hier neben Herrn Dr. Edelmann in
Gottingen als Studienkoordinator an das
Studienteam in Graz unter Herrn Dr. Alb-
recht Schmidt. Auch dieser kleine Erfolg
ist ein weiterer Schritt hin zur Versteti-
gung unseres Kompetenznetzes, eines der
beherrschenden Themen des vergangenen
Jahres.

Ich wiinsche Thnen aus Graz eine ruhige
und besinnliche Weihnachtszeit, einen gu-
ten Rutsch ins neue Jahr sowie eine erfolg-
reiche weitere Arbeit im Kompetenznetz
Herzinsuffizienz.

Herzlichst, Thr
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Prof. Dr. Burkert Pieske
Federfithrender Leiter im Teilprojekt 7

" Die Netzwerkzentrale wiinscht

allen Mitgliedern eine schéne

Weihnachtszeit und alles Gute
fur das Jahr 2010.

“

Veranstaltungskalender

30. Mai 2010

www.kompetenznetz-herzinsuffizienz.de ¢ www.knhi.de

Pflegeexperten fiir Herzinsuffizienz

Die Teilnel
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Ende November 2009 erhielten die
Teilnehmer der 1. Weiterbildung zum

Pflegeexperten bzw. zur Pflegeexpertin fiir
Menschen mit Herzinsuffizienz / Heart Failure
Nurse ihre Zertifikate. Der 400 Stunden um-
fassende modulare Weiterbildungskurs er-
folgte auf Initiative der Pflegewissenschaftlerin
Nina Kolbe von der Universitit Witten/
Hetrdecke in Zusammenarbeit mit der
Deutschen Gesellschaft fiir Gesundheits- und
Pflegewissenschaften mbH in Essen.

Ziel der in Anlehnung an das europi-
ische Curriculum zur Heart Failure Nurse
(HFN) durchgefithrten Weiterbildung war

der 1. Weiterbildung um Pflegeexperten fiir Menschen mit Herginsuffizieng. (Foto: Privat)

es, durch Vermittlung fachspezifischer aber
auch  psychologischer und piddagogischer
Kompetenzen die Pflegenden zur Ubernahme
von Schlisselfunktionen bei der komplexen
Versorgungssituation dieser Patientengruppe
zu befihigen. Beratung und Betreuung der
Betroffenen und ihrer Angehorigen standen
ebenso im Fokus, wie die Unterstiitzung des
Selbstmanagements und die Alltagsbegleitung.
International sind Heart Failure Nurses be-
reits fester Bestandteil multiprofessioneller
Betreuungsprogramme bei Herzinsuffizienz.
Weitere Informationen: http://www.dggp-
online.de/Herzinsuffizienz.html. (od)

Publikationspreis des Kompetenznetz

Im Rahmen der Férderung von Publikations-
titigkeiten vergibt das Kompetenznetz Herz-
insuffizienz fiir Publikationen auf dem Gebiet
der experimentellen oder der klinischen
Herzinsuffizienz einen Preis in Hohe von EUR
1.000,--.

Ausgezeichnet werden kénnen Original-
arbeiten in deutscher oder englischer Sprache,
die aus den Teilprojekten des Kompetenznetzes
Herzinsuffizienz stammen und  innet-
halb des Jahres 2009 in einer wissenschaft-
lichen Fachzeitschrift (peer reviewed journal)
zur Veroffentlichung angenommen wurden.
Das Kompetenznetz muss entsprechend den
Publikationsrichtlinien des Netzes entweder in
der Autorenfolge oder im Acknowledgement ge-
nannt sein. Bei mehreren Erstautoren kann die
Arbeit nur durch einen Autor eingereicht wer-
den. Die Bewerbungsunterlagen sind bis zum

“German Sessions in cooperation with the German Competence
Network Heart Failure” anlisslich des Heart Failure Congress 2010 —
Annual Meeting of the Heart Failure Association of the ESC
http://www.escardio.org/congresses/HF2010/Documents/HF2010-advance-prog.pdf

Betlin

8. Februar 2010 (Posteingang) in der Netzwerk-
zentrale in Berlin einzureichen.

Nach Sichtung der
bungen erfolgt die Auswahl des Preistrigers

eingegangcnen Bewer-

durch den Vorstand des Kompetenznetzes.
Weitere Informationen tiber den Preis sowie die
einzureichenden Unterlagen sind tiber die Zentrale
des Kompetenznetzes (E-Mail: info@knhi.de
bzw. Tel. 030 450 576 812) erhaltlich. (hpw)
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Wir danken AstraZeneca fiir die freundliche Unter-
stiitzung bei der Herstellung dieses Newsletters.



