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5. Jahrgang / Nr.5 Mai 2008

Das Teilprojekt 9b nähert sich einem er-
folgreichen Abschluss. Bereits in der ersten 
Förderphase konnte in der HIV-HEART-Studie 
die angestrebte Anzahl von über 800 HIV-
positiven Patienten vor Abschluss der 
Basis erhebung erreicht werden (siehe KNHI-
Newsletter vom Juni 2006). Damit wurden 
die gesetzten Meilensteine zeit gerecht erfüllt. 
Gleich zeitig konnte hierdurch das Fundament 
für einen frühen Start der Nach untersuchung 
im 2-Jahres-Follow-up gelegt werden. Dank der 
guten Zusammenarbeit des lokalen Netzwerkes, 
bestehend aus Ambulanzen und Praxen in 
Bochum, Dortmund, Duisburg und Essen, 
wurden bis April 2008 über 600 Patienten in 
die Follow-up Phase eingeschlossen. Das sind 
knapp 90 % der anvisierten Re krutierungszahl. 

 Ich möchte Sie herzlich zur Teilnahme am 
Heart Failure 2008 Congress vom 14.  bis 
17. Juni in Mailand (Italien) einladen. Der 
Herzinsuffi zienz-Kongress der Europäischen 
Gesellschaft für Kardiologie (European Soci-
ety of Cardiology, ESC) ist die bedeutendste 
jährliche Tagung auf diesem Gebiet. Sechs 
parallele Sitzungen widmen sich der Herzin-
suffi zienz. Durch vielfältige Initiativen, u.a. 
„Late Breaking Trials“ sowie eine „Hyde Park 
Corner“, soll im Mittelpunkt der Meinungs- 
und Wissensaustausch zu wissenschaftlichen, 
klinischen und praktischen Erfahrungen ste-
hen.
 Das Board der European Heart Failure As-
sociation ist Veranstalter der Konferenz. Dem 
Board gehören aus Deutschland derzeit Prof. 
Gert Hasenfuss, Prof. Thomas Eschenhagen 
und ich an.  Wir erwarten Mitte Juni in Mai-
land 3.500 Teilnehmer aus mehr als 40 Län-
dern. In den letzten drei Jahren waren deut-
sche Mediziner die größte nationale Gruppe 
– helfen Sie, dass das auch weiter so bleibt.
 Das vollständige wissenschaftliche Pro-
gramm ist im Internet veröffentlicht (http://
spo.escardio.org/Welcome.aspx?eevtid=22). 
Noch eine Information zu den Finanzen: Wir 
haben erreicht, dass die Preisermäßigung bei 
Vorregistrierung noch bis zum 15. Mai 2008 
weiter gilt. 
 Ich bin sicher, die Reise nach Mailand wird 
sich für Sie lohnen. Die warme Zeit scheint ja 
bei uns jetzt angekommen zu sein. Ich wün-
sche Ihnen viel Kraft bei allem was Sie bei die-
sem schönen Wetter anpacken, und hoffe dass 
wir uns im Juni in Mailand zum Herzinsuffi zi-
enz-Kongress treffen können.
 Herzlichst, Ihr

Sehr geehrte Damen 
und Herren, 
liebe Mitglieder im Netz!

Prof. Dr. Dr. Stefan Anker
Leiter des assoziierten Projektes WARCEF
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Teilprojekt 9b auf der Zielgeraden

Mitglieder und Kooperationspartner des TP 9b, v.l.: Dr. S. Esser, Prof. Dr. R. Erbel, Dr. A. Potthoff, Dr. N. Reinsch, 
Dr. Hower, Frau K. Neuhaus, PD Dr. T. Neumann, Herr A. Sundermeyer, Prof. Dr. N. Brockmeyer. (Foto: M. Speer)

Die Studie befasst sich mit der Erforschung 
kardialer Erkrankungen bei HIV-positiven 
Patienten. Genau wie in der Basisstudie wur-
de im Follow-up ein komplettes Check-up-
Programm  durchgeführt, das zusätzlich zu 
einer Befra gung, Erfassung der Lebens qualität 
und gesundheits ökono mischer Aspekte 
auch einen Belastungstest, eine umfassende 
transthorakale Echokardio graphie sowie ein 
Ruhe-EKG mit einschließt. 

Erste Forschungs ergebnisse des Teilprojektes 
konnten sowohl bei der Jahrestagung 2008 
der DGK in Mannheim sowie bei der Tagung 
der DGIM in Wiesbaden präsentiert werden. 
Aufgrund der guten Rekrutierung wird die 
Studie voraus sichtlich wie geplant Ende Mai 
2008 abgeschlossen sein.  (tn)

Am 31. Mai 2008 fi ndet in Berlin, 
Charité Campus Virchow-Klinikum, das 
5. Jahressymposium des Kompetenznetzes 
Herzinsuffi zienz statt. Die Veranstaltung soll 
an die erfolgreichen Symposien der letzten Jahre 
anknüpfen. Themenschwerpunkte der kom-
pakten Fortbildungsveranstaltung sind dies-
mal die Entwicklungen zur Herzinsuffi zienz 
in Deutschland, Netzwerke als neue Wege 
der Kooperation sowie ein Ausblick auf 

Versorgungskonzepte der Zukunft aus Sicht von 
Pharmaunternehmen und privaten Kranken-
hausträgern. (wa)


